
 

 

 

 新年が明けて、あっという間に 1 か月が過ぎました。暦の上では２月

は春なのですが、まだまだ寒い日が続いています。たくさん積もった雪

を触ってみたり、踏んでみたり、雪山をそりで滑ったり、冬ならではの

遊びを楽しんでいる子ども達です      

 朝夕の寒暖差や空気の乾燥により、風邪や感染症が広がりやすい

季節のため、より一層、体調管理には気を付けていきましょう！ 

３日(月) 節分 

５日(水) 保育参観 week(ゆり)(～14 日) 

８日(土) クラス会(ひまわり) 

１２日(水) そりすべり(ゆり) 

１３日(木) そりすべり(ひまわり) 

１８日(火) 避難訓練 

２０日(木) 誕生会 

２１日(金) 卒園児記念撮影 

２５日(火) 学校見学(ひまわり) 

※８日(土)は保育士研修会のため午前保育と

なります 

1 月１０日にだんごさしがありました。ひまわ

り組が木の芽を取り、以上児クラスとばら組で団

子を丸めました！未満児クラスも出来上がった団

子を一つずつ木に刺しました。色鮮やかなだんご

の木が玄関やホールを彩ってくれました！ 

１月２９日には、おみせやさんごっこがあり

ました。前日には、ひまわり組のちんどん屋が

あり、お買い物を楽しみにしていました！「い

らっしゃい！」と元気な声がホールに響き、み

んな袋いっぱいに買い物を楽しみました♪ 

３月の行事予定２月の行事予定

3 日(月) ひなまつり 

５日(水) 避難訓練 

６日(木) 交通安全教室(ひまわり) 

７日(金) 誕生会 

１５日(土) 卒園式 

１９日(水) お別れ会 

2 月 2日が節分です！

令和７年２月１日 つるが保育園 

HP  https://turuga.wakahokyo.com 

TEL 0242-24-6334  FAX 0242-24-6388 

・生活リズムを整え、元気に過ごす 

・行事に興味、関心を持ち友達や保育者と一緒に楽しむ 

節分といえば「2 月 3 日の行事」としてイメージがありますが、

2025 年は 2 月 2 日が節分の日です。 

 節分とは、季節を変える日の各前日とされていましたが、現代では、

「立春」の前日のみが定着しました。今年は、暦を調節するために立春

の日がずれ、節分の日も変動しました。ちなみに、2021～2057 年

の期間では、4 年ごとに節分の日が 2 月 2 日に切り替わるとされてい

るほか、約 40 年前の 1984 年は 2 月 4 日が節分の日でした。 

 節分の日には、恵方巻を食べます。毎年変わる恵方ですが、実は「東

北東、西南西、南南東、北北西」たったの 4 つしかありません。今年

の恵方は、「西南西」です！ 

保育園では、鬼のお面を作ったり、豆まきをしたりします！ぜひ、ご家

庭でもどんな鬼をやっつけたいかなどお話ししてはいかがでしょうか？ 

https://turuga.wakahokyo.com/

